
 
                                   
Adresse: Felix-Fechenbach-Bogen 39, D-80797 München,  Deutschland;  email: sprecherteam@myelom.org 
 
 
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 
liebe Angehörige und Interessierte, 
 
beiliegende DVD zum Multiplen Myelom ist vor allem als Erstinformation für all jene gedacht, 
die unerwartet mit dieser Erkrankung konfrontiert wurden. Sie ist darüber hinaus für all jene 
von Nutzen, die sich gezielt über einzelne Aspekte z.B. über Medikamente oder Therapien 
informieren wollen. 
 
Die DVD hat folgende Gliederungspunkte: 

• Einleitung – 4min 27sek‘ 
• Beschreibung der Erkrankung – 4min 45sek 
• Symptome – 6min 
• Diagnose – 8min 10sek 
• Medikamente – 16min 55sek 
• Therapien – 7min 25sek 
• Stammzelltransplantation – 20min 12sek 
• Zusatztherapien – 17min 52sek 
• Leben mit dem Myelom (Patientinnen und Patienten berichten) – 19min 20sek 
• Die Selbsthilfgruppe (M&LH Österreich) – 10min 
• Die Zukunft – 3min 30sek 

 
 
Die DVD wurde von der Selbsthilfegruppe Myelom- & Lymphomhilfe Österreich und 
Myeloma Euronet in Zusammenarbeit mit namhaften Myelom-Experten produziert. 
 
Die APMM hat nach dem entsprechendem Rechteerwerb die DVD kopieren lassen und stellt 
Sie Ihnen nun kostenlos zur Verfügung. 
 
Unsere Arbeit ist ehrenamtlich, alle Unkosten werden ausschließlich aus Fördermitteln der 
Deutschen Leukämie- & Lymphom-Hilfe, DLH, und durch private Spenden gedeckt. 
 
Über eine Spende zur Unterstützung unserer Arbeit würden wir uns daher sehr freuen.  
 
Unsere Bankverbindung lautet:  
APMM, Arbeitsgemeinschaft Plasmozytom/Multiples Myelom 
Stadtsparkasse München 
Konto 100 111 4519 
BLZ   701 500 00     
 
Für Überweisungen aus dem Ausland: 
IBAN: DE62701500001001114519 
SWIFT/BIC: SSKMDEMM  
 
Wir danken Ihnen und wünschen Ihnen alles Gute  
 
Ihre APMM 
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