ANMELDUNG

O Ja, ich nehme als Patient am Patiententag fiir
20,00 Euro teil

O Ja, ich nehme als Patient teil und werde von einem
Betreuer begleitet. Die Teilnahmegebiihr betragt fiir
beide 35,00 Euro.

Name des Betreuers:

Die Teilnehmerzahl ist auf 220 Plitze limitiert. Die Veranstaltung ist
gewdhnlich innerhalb kiirzester Zeit ausgebucht. Die Teilnahmegebiihr
beinhaltet die Teilnahme am Patiententag, ein Mittagessen, eine Kaffee-
pause sowie diverse Informationsunterlagen. Bitte beachten Sie, dass die
Raumgrofe die Teilnehmerzahl in den Foren begrenzt. Ein Sitzplatz kann
daher nicht garantiert werden!

Anrede:

Vorname:

Nachname:

Strafle:

Ort: PLZ:

Telefon:

E-Mail:

Fiir die Zusendung der Anmeldbestétigung kreuzen Sie bitte an, auf
welchem Weg Sie Ihre Anmeldebestatigung erhalten mochten.

O Post O E-Mail

Datum, Unterschrift

Bitte beachten Sie, dass Ihre Teilnehmeranmeldung erst mit dem Erhalt
einer schriftlichen Bestatigung verbindlich wird. Diese schriftliche Besta-
tigung enthilt alle Details und Angaben zur Uberweisung der Teilnahme-
gebiihren.

Bitte liberweisen Sie die Gebiihren bis spatestens 31.08.2018

INFORMATIONEN

KONTAKT UND ANMELDUNG

Universitatsklinikum Heidelberg
Medizinische Klinik V, Sektion Multiples Myelom
Im Neuenheimer Feld 410, 69120 Heidelberg

Kontakt: Ursula Marx / Annette Hluzek

Telefon: 06221 56-5427

E-Mail:  Ursula.Marx@med.uni-heidelberg.de
Annette.Hluzek@med.uni-heidelberg.de

Anmeldung liber die Veranstaltungswebseite unter:

www.myelomtage.de
oder per Post on obige Adresse

VERANSTALTUNGSORT:

Medizinische Klinik Heidelberg, Sektion Multiples Myelom
Horsaal der Medizinischen Klinik
Im Neuenheimer Feld 410, 69120 Heidelberg
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SEHR GEEHRTE, LIEBE PATIENTEN UND
ANGEHORIGE,

ich freue mich, Sie auch in diesem Jahr wieder zu unserem
Patiententag nach Heidelberg einladen zu diirfen. Der
Patiententag wird gemeinsam mit der Selbsthilfegruppe
Kurpfalz, der Plasmozytom-Selbsthilfegruppe Rhein/Main,
der International Myeloma Foundation (IMF) und Myelom
Deutschland e.V. veranstaltet. Vertreter der Selbsthilfegrup-
pen wirken aktivam Programm mit, bieten Informationen
an und stehen fiir Fragen zur Verfiigung. Ebenso wird die
Deutsche Leukdmie- und Lymphombhilfe (DLH) mit einem

Informationsstand auf unserem Patiententag vertreten sein.

Ganz besonders freue ich mich, lhnen in diesem Jahr einen
Vortrag von Professor Angela Dispenzieri, aktives Mitglied
der International Myeloma Foundation und Myelomexpertin
der Mayo-Klinik in Minnesota (USA), ankiindigen zu diirfen.
Durch das Aufzeigen der Fortschritte in der Therapie des
Multiplen Myeloms in Deutschland und den USA wird deut-
lich, dass an der Heilung des Multiplen Myelom internati-
onal nicht nur mit Hochdruck geforscht wird, sondern dass
diese auch naher riickt.

Andy Sninsky, Myelompatient aus Kalifornien, berichtet
iber sein Abenteuer mit der Diagnose Krebs. Nach einem
langen Leidensweg und einer Phase grofier Unsicherheit
gelang es Andy Sninsky seinen Weg zuriick ins Leben zu
finden. Heute nutzt er Radfahren als Therapie, klart auf
iber die Myelomerkrankung und erzahlt auf seinen Touren,
die ihn dieses Jahr nach Heidelberg fiihren, seine ganz
personliche Geschichte.

Ein Vortrag mit Informationen hinsichtlich des Arbeits- und
Sozialrechtes rundet das Angebot des Patiententags ab.
Das abschliefende Forum ,,Patienten fragen — Experten
antworten® gibt lhnen die Moglichkeit Ihre gezielten Fragen
an unser Expertenteam zu stellen. Ich hoffe, dass der
Patiententag Sie in |hrer Entscheidungsfindung unter-
stiitzen kann und dass die Gesprédche mit Arzten, Vertretern
der Selbsthilfegruppen und Mitbetroffenen Ihnen Zuver-
sicht und Kraft geben werden.

Herzlich Willkommen in Heidelberg!

ik f

Prof. Dr. Hartmut Goldschmidt
Leiter der Sektion Multiples Myelom

VORLAUFIGES PROGRAMM PATIENTENTAG
SONNTAG, 23. SEPTEMBER 2018

8.00 Uhr Einfiihrung fiir Erst-Teilnehmer -
Grundbegriffe Multiples Myelom
Prof. Dr. med. Hartmut Goldschmidt

9.00 Uhr Begriilung
Prof. Dr. med. Hartmut Goldschmidt
Prof. Dr. med. Carsten Miiller-Tidow

9.15 Uhr  Selbsthilfe im Wandel der Zeit
Brigitte Reimann, Selbsthilfegruppe Kurpfalz
und 1. Vorsitzende Myelom Deutschland e.V.

9.25 Uhr  GruBBwort der Deutschen Leukdmie- &
Lymphom-Hilfe e V.
Peter Gomolzig, Vorstandsvorsitzender,
Deutsche Leukdamie- & Lymphom-Hilfe e.V.

9.35 Uhr International Myeloma Foundation
Nadia Elkebir
Director IMF Europe and Middle East
Dolmetscher: Dr. med. Nicola Lehners

9.45 Uhr  Vorstellung von Frau Dr. Angela Dispenzieri
durch Prof. Dr. med. Hartmut Goldschmidt
,Behandlungsformen des Multiplen Myeloms -
jetzt und in naher Zukunft*

Prof. Angela Dispenzieri
Mayo Clinic, Rochester, Minnesota (USA)
Dolmetscher: Dr. med. Marc Bdrtsch

10.30 Uhr Pause

11.00 Uhr Car-T Zell Therapie
Prof. Dr. med. Michael Schmitt

11.15 Uhr Diagnose Krebs — ein weiteres Abenteuer
(ein Patient macht Hoffnung)
Andy Sninsky, Kalifornien

11.30 Uhr Patientenforen

Forum 1: Neue Medikamente/Studien
PD Dr. med. Marc-Steffen Raab
Dr. med. Marc Bdrtsch

Forum2: Ambulante Stammzelltransplantation — Allgemein
Dr. med. Sandra Sauer

Forum 3:  Molekulare und bildgebende Diagnostik beim MM
Dr. med. Maximilian Merz
Dr. sc. hum. Stefanie Huhn

Forum 4: Immuntherapie
Dr. med. Katharina Kriegsmann

Forum 5:

Forum 6:
Forum 7:
12.30 Uhr
13.30 Uhr

Forum 1:

Forum 2:

Forum 3:

Forum 4:
Forum 5:

Forum 6:

Forum 7:

14.30 Uhr

14.45 Uhr

15.15 Uhr

16.00 Uhr

Therapie von Nebenwirkungen

Dr. med. Elias-Karl Mai

Gesprdchsforum fiir Angehdrige

Vorsitzende SHG: B. Reimann

Case Management . Seemann
Psychoonkologische Aspekte im Krankheitsverlauf
Dipl. Psych. Dagmar Ténnessen

Mittagspause (Buffet)

Patientenforen

Neue Medikamente/Studien

PD Dr. med. Marc-Steffen Raab

Dr. med. Marc Bdrtsch

Ambulante Stammzelltransplantation — Allgemein
Dr. med. Sandra Sauer

Molekulare und bildgebende Diagnostik beim MM
Dr. med. Maximilian Merz

Dr. sc. hum. Stefanie Huhn Forum
Immuntherapie

Dr. med. Katharina Kriegsmann

Therapie von Nebenwirkungen

Dr. med. Elias-Karl Mai

Gesprachsforum fiir Angehorige

Vorsitzende SHG: B. Reimann,

Case Management . Seemann
Psychoonkologische Aspekte im Krankheitsverlauf
Dipl. Psych. Dagmar Ténnessen

Psychologische Onkologie
Dr. Imad Maatouk
Nationales Centrum fiir Tumorerkrankungen

(NCT)

Arbeits- und Sozialrechtliche Informationen -
Kernpunkt: Schwerbehindertenrecht und
Rehabilitationsberatung

Frau Ramona Pecorelli (NCT)

Fragerunde:

»Patienten fragen — Experten antworten®
Moderator: Prof. Dr. Hartmut Goldschmidt
Vorsitzende Selbsthilfegruppe:

Brigitte Reimann,

Case Management:

Judith Seemann und Simone Dittler
Experten-Team:

PD Dr. Marc-Steffen Raab

PD Dr. Michael Hundemer

Dr. Sandra Sauer

Zusammenfassung und Schlusswort
Prof. Dr. med. Hartmut Goldschmidt



